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Weitere Hilfsangebote 

 

Sozialpsychiatrischer Dienst 
im Landkreis Cham 

Haus am Klosterberg 
Ludwigstraße 16a 
93413 Cham 
Tel.: 09971 79 337 
Fax: 09971 760 32 33 
 
www.kvcham.brk.de 
 

Amt für Jugend und Familie Rachelstraße 6 
93413 Cham 
Tel. 09971 78-315 
 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
 

Bundesweite Telefonnummer: 
116 117 
 

Niedergelassene Kinderärzte und 
Fachärzte für Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie 
 

Suche unter: 
www.kvb.de 
Startseite links Suchfeld 
 

Psychologische  
Psychotherapeuten 

Kassenärztliche Vereinigung Bayern 
www.kvb.de 
Startseite links Suchfeld 
 
Bundespsychotherapeutenkammer 
www.bptk.de 
 

Kinder- und Jugendtelefon 
Nummer gegen Kummer 

Bundesweite Telefonnummer: 
116 111 
 
Onlineberatung: 
www.nummergegenkummer.de 

Telefonseelsorge Tel.: 0800 111 0111 oder 
Tel.: 0800 111 0222 
 

Kopfhoch.de Beratungsstelle Tel. 0800 545 8668 Sprechzeit: 
06.00-22.00 Uhr 
 

 Onlineberatung: 
www.kopfhoch.de 
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Diakonie 
Beratungsstelle Horizont 

Hemauer Straße 8 
93047 Regensburg 
 
Tel. 0941 58 181 
 
E-Mail: info@beratungs-
stelle-horizont.de 
 

Sprechzeit: 
Montag: 
09.00-13.00 Uhr 
Dienstag bis Donnerstag 
09.00-17.00 Uhr 
Freitag: 
09.00-18.00 Uhr 
 

Stiftung Deutsche Depressions-
hilfe 

Info-Telefon: 
0800 33 44 533 

Sprechzeit: 
Montag-Donnerstag: 
13.00-17.00 Uhr 
Mittwoch, Freitag: 
08.30-12.30 Uhr 
 

Kliniken KJPP Ambulanz & Tagesklinik Cham 
August-Holz-Straße 1 | 93413 Cham 
(SANA-Krankenhaus/Eingang: Tiergartenstraße 4) 
 
Fon +49 (0) 9971/76655-9500 
Fax +49 (0) 9971/76655-9501 
E-Mail: kjpp-cham@medbo.de 
 
 
Klinik und Polyklinik für Kinder- und Jugendpsychiat-
rie, Psychosomatik und Psychotherapie 
der Universität Regensburg 
Universitätsstraße 84 (Haus 25) 
93053 Regensburg 
(Eingang: Vitusstraße 3) 
Tel. 0941 941 4004 
Fax: 0941 941 4005 
E-Mail: klinik-kip-r@medbo.de 
Sprechzeit: 
Mo-Do: 08.00-17.00 Uhr 
Fr. 08.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
 

Notfallnummer: 0941 941-0 
 
 
Sozialpädriatisches Zentrum 
Kinderzentrum St. Martin 
Wieshuberstraße 4 
93059 Regensburg 
Tel.: 0941 46 50 20 
E-Mail: info@kinderzentrum-regensburg.de 
 

Stand: Dezember 2021 
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